
Une femme de Samarie
Zoé a soif, elle a couru longtemps dans la campagne, elle est fatiguée et a très chaud… 
«De l’eau, quelqu’un a-t-il de l’eau ?» Cela lui rappelle un passage de l’Évangile où Jésus aussi 
avait eu soif…

L’eau, source de vie
Pas d’eau courante à l’époque de Jésus ! Pour 

boire ou se laver, chacun ou plutôt chacune 
doit aller chercher l’eau au puits et la 

rapporter dans des jarres. Il est 
midi, l’heure la plus chaude, 

c’est une torture pour 
celui qui a soif. Une 

femme vient puiser 
de l’eau. D’habitude, 
les gens viennent 
tôt le matin ou le 
soir, aux heures 
les plus fraîches. 
Manifestement, elle 
vient maintenant 
parce qu’elle ne veut 

voir personne. 

Jésus répondit [à 
la Samaritaine] : « 
Quiconque boit de cette 
eau aura de nouveau 
soif ; mais celui qui boira 
de l’eau que moi je lui 
donnerai n’aura plus 
jamais soif ; et l’eau que 
je lui donnerai deviendra 
en lui une source d’eau 
jaillissant pour la vie 
éternelle. » Évangile 
selon saint Jean  
(4, 13-14)

Zoé réalise que Jésus avait soif, mais soif de rencontres, 
de dialogues, d’amitiés, de réconciliations ! Zoé, comme la 
Samaritaine, deux mille ans plus tôt, ne peut retenir cette Bonne 
Nouvelle. À son tour, elle a soif de la répandre, de l’annoncer 
à tous ses amis : «Viens aussi découvrir Jésus et sa Parole, il 
veut nous abreuver de son amour, il est la source de la vie. Que 
pourrions-nous demander de mieux ?»

Le Messie, source de toute vie
La Samaritaine réalise peu à peu qui est vraiment Jésus : 
ne serait-il pas le Messie attendu, celui qui vient nous 
sauver et nous donner de l’espérance en la vie ? Jésus le 
lui affirme : «Oui, c’est bien moi qui te parle.» Elle laisse 
alors sa cruche et court au village pour prévenir tous les 
habitants, elle qui avait peur de les rencontrer : «Venez 
voir cet homme qui m’a dit tout ce que j’ai fait ! Ne serait-il 
pas le Christ ?» Grâce à son témoignage, les Samaritains 
seront les premiers à reconnaître Jésus comme le 
Sauveur du monde.

La rencontre au puits
Jésus est assis sur la margelle du puits, il est fatigué. «Donne-moi à 
boire», lui dit-il. Elle s’en étonne. Samaritaine, ne fait-elle pas partie 
de ces gens considérés comme infréquentables ? «Tu me demandes 
à boire, toi, Juif, à moi, une Samaritaine ?» Jésus lui répond alors : 
«Si tu savais le don de Dieu, et qui est celui qui te demande à boire, 
c’est toi qui l’aurais prié, et il t’aurait donné de l’eau vive…» «Et 
comment ferais-tu ? Tu n’as même pas un seau pour puiser l’eau !» 
lui rétorque-t-elle. Mais Jésus lui dit : «Qui boira de l’eau que je lui 
donnerai n’aura plus jamais soif, ce sera en lui source de vie éternelle.» 
La Samaritaine, heureuse de savoir qu’il y a une nouvelle source 
où l’eau nous est donnée sans effort, demande à Jésus : «Seigneur, 
donne-moi de cette eau, que je n’aie plus à venir puiser…» Mais Jésus 
parlait d’une autre source ! Celle d’une eau qui non seulement désaltère, 
mais également purifie et ouvre à un avenir. Il parle à la Samaritaine de la vie 
qu’elle mène et qu’elle doit savoir assumer sans tristesse ni honte, en sachant 
être vraie avec elle-même et ses proches. 
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IL ÉTAIT UNE FOI


